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Duurzaam Klussen

Door in een vroeg stadium na te denken over de inrichting van uw woning kunt u de kwaliteit en het
wooncomfort aanzienlijk verhogen. Op deze website vindt u informatie en handige tips waar u uw voordeel mee kunt
doen. Wij hopen dat ook u vanaf 'de tekentafel' nadenkt over duurzame maatregelen!
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Nationaal Pakket Duurzaam Bouwen

Om duurzame ontwikkeling te stimuleren en te vergemakkelijken, heeft de overheid het Nationaal Pakket Duurzaam
Bouwen opgesteld. In dit pakket staan diverse duurzame maatregelen voor de woningbouw of renovatie. Een groot
aantal maatregelen kunnen over het algemeen kostenneutraal worden uitgevoerd. Voor meer informatie over het
Nationaal Pakket Duurzaam Bouwen kunt u terecht bij het Nationaal Dubocentrum of de Milieudienst IJmond.

Voorbereiding van uw klus

Zoek tijdens de voorbereidingen uit welke nieuwe en minder milieubelastende materialen er in de handel zijn. Zie
onder 'materiaalkeuze’ .

Vraag voordat u gaat klussen om folders en handleidingen in de doe-het-zelfzaak. Meet alles van tevoren goed op,
zodat u niet met resten van materiaal blijft zitten. Kijk ook op de website van het landelijke informatiepunt Milieu
Centraal of het ministerie van VROM. U kunt bij het ministerie diverse brochures bestellen (079-3449449).

Materiaalkeuze

Hout

Wanneer u aandacht besteedt aan de materiaalkeuze, ziet u al snel dat er veel
materialen zijn die een stuk minder belastend zijn voor het milieu dan de gangbare @
materialen. Waarom zou u bij de bouw of verbouw niet gewoon gebruik maken van
deze materialen? Tropisch hardhout en geimpregneerd hout zijn bijvoorbeeld vanuit
milieuoogpunt niet wenselijk. Bij tuin- en doe-het-zelfcentra zijn

hardhoutproducten (onder andere gezaagd hout, plinten, tuinmeubilair,
tuinschuttingen en kozijnen) verkrijgbaar uit duurzaam beheerde bossen. U kunt
hout uit duurzaam beheerde bossen herkennen aan het FSC-keurmerk of het
Keurhout-keur. Voor meer informatie en een overzicht van leveranciers kunt u

terecht bij:
FSC-Nederland: 030-6926398 of www.fscnl.org I S C

Stichting Keurhout: 036-5329821 of www.keurhout.nl
Houtinformatielijn: 0900-5329946 of www.centrum-hout.nl
Milieu Centraal: 0900-1719 of www.milieucentraal.nl

Verven en lijmen

Ook in verven en lijmen zit een goed herkenbaar verschil tussen producten die belastend zijn voor het milieu en
milieuvriendelijke producten. In verf, lak of beits op waterbasis of high solid zit weinig of geen oplosmiddel. Daarom
zijn ze beter voor uw gezondheid en beter voor het milieu. Lijm en kit kunnen veel schadelijke stoffen bevatten.
Gebruik bij voorkeur wateroplosbare lijm of watergedragen acrylkit op plaatsen met weinig werking. Spoel kwasten
nooit af onder de kraan, ook niet als u verf op waterbasis gebruikt. Bewaar kwasten luchtdicht en op een koele plek,
dan kunt u ze zelfs na een week nog gebruiken.

Afval

Bij klussen is het ontstaan van afval niet altijd te voorkomen. U kunt het milieu een handje helpen door ook uw

grof afval gescheiden aan te leveren. Woont u in de gemeente Beverwijk, Heemskerk of Velsen, dan kunt u het beste
bij ReinUnie informeren naar de wijze waarop u uw afval kunt inleveren of op kunt laten halen. Inwoners van

de gemeente Uitgeest kunnen de afvalkalender raadplegen of bij de gemeente informeren.

Onder afval worden ook resten verf en lijm verstaan.

Oude electrische apparaten zoals een koelkast of een strijkijzer kunt u bij de aankoop van een nieuwe kosteloos
inleveren bij de winkelier. Natuurlijk kunt u deze aparaten ook inleveren bij ReinUnie

Voor meer informatie kunt u terecht bii ReinUnie.



Energie
Energie besparen en klussen zijn goed te combineren. Hoe? Kijk op onze pagina energie.

Water

Met waterbesparende maatregelen zoals een douchekop, kranen of een toiletstortbak kunt u 30-
50% water besparen. Uw comfort lijdt er niet onder. Deze produkten zijn te herkennen aan het
keurmerk 'Laag Verbruik'.

Denk bij waterbesparing ook aan het plaatsen van een regenton onder de regenpijp. Het

KIWA'KEUR ) ) . ;
e TN regenwater kunt u gebruiken voor uw tuin- en kamerplanten. Voor meer informatie kunt u terecht

bij:

KIWA-keurmerk Laag Verbruik: 070-4144400 of www.kiwa.nl
VEWIN (overkoepelende organisatie van waterleidingbedrijven): 070-4144750 of www.waterleiding.nl

Tuin

U kunt ook bij de inrichting en het onderhoud van uw tuin duurzaam te werk gaan. Denk hierbij aan het gebruik van
hout dat voorzien is van reeds genoemde keurmerken of het achterwege laten van chemische onkruid- of
ongediertebestrijdingsmiddelen. Voor uitgebreide tips over milieuvriendelijk tuinieren kijkt u op de site van
Milieucentraal.



